
京丹波・和知から大地のめぐみをご紹介します。

秋深まる１１月京丹波町最奥の村、「仏主(ほどす)」で山芋の収穫が始まります。
由良川の源流「上和知川」沿いの閑かな畑で水車の音を聞きながら育ちました。
一畝だけ、３０キロほどしか収穫できない幻の里芋です。

京丹波町、とりわけ旧和知町で収穫される黒豆は古くから「和知黒」と呼ばれ
大切に育てられてきました。つややかにふくらむ柔らかな黒豆は、寒暖の差が
大きく霧の出やすい和知の気候風土が育てる大地のめぐみです。価格を抑え
るため無選別(ヒビやシワの黒豆は除いてあります。）で袋詰めをしました。

山間のたんぼで作られたお米は山から湧き出る清流をたっぷりと含み、キレイ
な空気と風、まばゆい太陽に育まれたお米です。寒暖の差は米が作られる時の
デンプンの生成度合いが高く、美味しいお米にはとても大切な要素の一つです。
肥料は肉牛の牛糞ではなく乳牛の牛糞を使用しています。乳牛は肉牛よりも栄
養価の高い飼料で育ち、こだわりの美味しいお米を作る肥料として使用してい
ます。　

黒豆は「苦労豆」と云われるほど手の掛かる作物です。収穫された黒豆はサイ
ズだけでなく艶や形で細かく等級に分けられます。また乾燥の途中皮が破れ
たりシワがよったりすると商品価値がなくなってしまいます。そんな豆をポン
菓子にしました。味や栄養はまったく同じ黒豆です。お子様のおやつは勿論
栄養価の高い健康食品としてお楽しみ下さい。　

400ｇ/280円

丹波黒豆・和知黒

特別栽培米［減農薬・乳牛糞肥料使用］

無選別 1800円/500g 

1100円/2キロ　1600円/3キロ　2500円/5キロ　4800円/10キロ 

生産農家　田井　勲(京丹波町仏主)

生産農家　太田治行(京丹波町下粟野)

生産農家　白樫　貢(京丹波町下乙見)

生産農家　白樫　貢(京丹波町下乙見)

一粒倶楽部
街に住む人へ次世代にも

伝えたい・・・
一粒のいのちでいなかも街も元気に。

通販ご注文書

2キロ   @¥1100

里　芋
黒　豆
お　米

ポン菓子         

400g     @¥280
無選別 /500g   @¥1800

3 キロ   @¥1600
5 キロ   @¥2500
10 キロ   @¥4800

一粒倶楽部へのお誘い

一粒倶楽部では、京丹波･和知を中心に丹波から丹後の食材を提供するだけでなく、
生産者と消費者をつなぐ活動を目指しています。生産者を訪ねたり、農家と一緒に
収穫などの体験をしたり、お互いが触れあう催しや学習や体験を実施します。
例えば田植え･稲刈り体験、山菜摘みや地域の旧跡を訪れたり蛍鑑賞会など多彩な
催しを考えています。倶楽部にご入会されなくても今回ご案内のような農産品をお
買い上げいただけますが、どんな風に作られているのか、どんな人が作ってくれて
いるのか、どんなところで作られているのか、みなさんで一緒にいなかへ行きませ
んか。
当倶楽部にご入会を希望される方は、下のご注文者の欄にご記入の上ファックス、
または同じ内容を Email にてお送り下さい。ご注文がなくても結構です。折り返し
詳しいご説明書とお申し込み書をお送りいたします。
尚ファックスは 075-583-2411 メールは　　　　　　　　へお送りください。

ご注文者 お名前

ご住所

TEL

TEL

F r o m  f a r m  t o  e v e r y b o d y

CLUB d’Itilieu 

●送　　料 : どの商品でも合計 10キロまで  ¥630　10キロ以上 30キロまで  ¥840
　　　　　　　　
●お支払い : 代引き運送便で出荷しますので、お届けの際、ドライバーにお渡しください。　　　　　　　　

●代      金 : 注文書には数量だけご記入下さい。送料など加えた金額を折り返しファックス
　　　　　　　　

(北海道･沖縄･離島はお問い合わせください。)

( 代引き手数料は 1万円まで 315円、１万円以上 420円です。)

150g     @¥400

品　名 サイズ /重さ 単　価 数量 合計金額 備　　考

合　　計

伝えたい

 club@itileu.jp

一粒  京都府船井郡京丹波町上粟野東畑19  京都府和知青少年山の家内
電話:0771-84-1416  Email : itileu@wachi.org

写真は800gです。

写真は一合枡です。

和知の農家が丹精込めて育てた農作物です。沢山はできないので
売り切れてしまったらすみません。無農薬ではありませんが最低限
の農薬だけを使い、肥料も有機を主として育て、少しだけ化学肥料
を使いました。

・いずれも量に限りがあります。先着順とさせていただきますのでご了承ください。品切れの場合はご連絡いたします。
・受注後一週間以内を目処に発送いたします。遅れる場合はご連絡いたします。

一
粒

一粒　京都営業所
607-8011京都市山科区安朱南屋敷町１２
電話:075-583-2412 Fax:075-583-2411
Emai: itileu@wachi.org

お問い合わせ･ご注文は

150ｇ/400円

黒
豆
ポ

ン
菓
子

長
老
米

黒
豆

里
芋

やまあい

FAX

白米・玄米

白米・玄米

白米・玄米

玄米は表示
より 1割程
増えます。

いたします。

Email

お名前

ご住所

お送り先 FAX

一粒倶楽部の案内を希望する。　はい・いいえ

太田治行さん 白樫　貢さん

価格はすべて消費税込みです。


